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扫描二维码，进

入“壹生”APP中

“AAFMUA 大查

房”专栏

““福建医科大学美国校友会福建医科大学美国校友会（（AAFMUAAAFMUA））大查房大查房””专栏一周岁啦专栏一周岁啦！！这一年这一年，，1010期报纸版面期报纸版面、、近近5050位海内外专位海内外专

家家、、55万余字内容万余字内容；；除了报纸上的查房精华内容除了报纸上的查房精华内容、、专家观点汇聚专家观点汇聚，，还有还有““壹生壹生””APPAPP上对讨论全文的呈现上对讨论全文的呈现。。在这在这

里里，，来自全科来自全科、、心内科心内科、、老年科老年科、、肿瘤科肿瘤科、、呼吸科呼吸科、、肝病科等专家云集肝病科等专家云集，，观点碰撞观点碰撞。。回眸回眸20162016，，哪些主题让你念念哪些主题让你念念

不忘不忘？？哪些专家观点让你受益匪浅哪些专家观点让你受益匪浅？？本期盘点本期盘点，，我们将重温走过的这一年……我们将重温走过的这一年……

回首大查房相伴的这一年回首大查房相伴的这一年回首大查房相伴的这一年

■ 2016专栏盘点

海内外专家谈急性冠脉综合征的诊治
（2016年2月25日E2~E3版）

病例回顾病例回顾

·从 1 例急性 ST 段抬高型心肌梗死（STEMI）患

者的成功抢救，看渠道畅通、团队建立的重要性。

·2例暂无条件行经皮冠状动脉介入术（PCI）的病例：溶栓、转诊要做好。

·不接受冠状动脉旁路移植术（CABG）的高危患者，医生该如何为？

·1例胸痛患者，如何为他量身选择负荷试验。

最追本溯源
说病例，析病因，明诊断

最答疑解惑
用循证医学的语言，破解大众的疑虑

最暖心关怀
医学是科学也是人文，是关爱和照护

最系统梳理
规范诊疗，剖析关键点

世界肝炎日，再话乙肝疫苗接种
（2016年7月28日E2~E3版）

要点回顾要点回顾

·预防肝癌从预防肝炎开始。

·既往研究数据表明，乙肝疫苗的普及降低了慢性乙肝及肝癌的发病率。

·关于乙肝疫苗接种的几个问题（Q1. 在婴儿期打3针乙肝疫苗后是终身

免疫吗？Q2. 乙肝疫苗注射后未产生免疫力怎么办？)
·美国的乙肝免疫策略。

让生命的最后温暖安详，

海内外专家谈缓和医疗和临终关怀
（2016年1月14日E2~E3版）

弥合免疫差距，海外专家共话免疫接种
（2016年4月28日E2~E3版）

说说肺结节处理及肺癌筛查那些事
（2016年5月26日E2~E3版）

如何科学补碘，听专家指“碘”迷津
（2016年6月30日E2~E3版）

要点回顾要点回顾

·什么是缓和医疗？起源于哪里？何时应用缓和医疗？

·缓和医疗常用的评估量表和工具。

·中国大陆缓和医疗的实施和发展现状。

·对于晚期肿瘤、心力衰竭、老年痴呆患者，如何照护关怀？

“山东疫苗案”引起了公众的广泛关注，甚至带来

了些许担心与恐慌，大查房及时推出应景话题，就预

防接种的相关知识进行回顾和分享。

要点回顾要点回顾

·有关疫苗接种的常见误区。

·怎样与对接种疫苗感到犹豫的家长交谈。

·疫苗接种后的免疫力检测和再接种计划。

·预防接种可能出现的问题及如何预防。

·无效疫苗和“毒性”疫苗。

·美国疫苗安全的监管及美国免疫实践咨询委员会。

吸烟是导致肺癌的重要因素之一，很多吸烟者在

体检时会发现肺部小结节，大查房就此问题进行了循

证医学阐述。

要点回顾要点回顾

·有孤立性肺结节的处理策略。

·从放射科医生角度谈肺结节与肺癌筛查。

·浅谈中国肺癌筛查的现状特点。

·美国Mount Nittany医学中心肺结节监测系统。

面对快速上升的甲状腺癌发病率，甲状腺癌上

升是否与食盐加碘有关是大众广泛关注的问题。大

查房从最新医证出发，消除补碘疑惑，介绍不同人群

碘推荐摄入量，强调补碘的必要性和安全性。

要点回顾要点回顾

·使用含碘盐是否增加甲状腺癌和甲亢？

·如何科学补碘？

·国人碘营养现状。

海内外专家谈难治性高血压的诊治
（2016年3月24日E2~E3版）

病例回顾病例回顾

·破解最简单的难题：患者血压近半年控制不

好、降压药加至5种，原来是情绪在作祟。

·查继发性高血压因素：1例血压控制不佳的高血压患者伴有糖尿病、慢性

肾病2期（伴蛋白尿），患者出现反复低钾应引起注意。

规范乙肝抗病毒治疗
（2016年9月29日F2~F3版）

要点回顾要点回顾

·慢性乙肝抗病毒治疗策略。

·特殊人群的乙肝抗病毒治疗。

·规范乙肝抗病毒治疗的三个基本点。

要点回顾要点回顾

·肝癌的肝动脉化疗栓塞（TACE）治疗。

·晚期肝癌的治疗进展。

胰腺癌的外科处理和内科治疗
[AAFMUA & 美国华裔血液及肿瘤专家学会

（CAHON）联合查房，2016年12月22日F2~F3版]

肝癌TACE治疗和晚期肝癌治疗进展
（2016年10月20日F2~F3版）

要点回顾要点回顾

·胰腺癌围手术期处理。

·胰腺癌的化疗及多学科治疗。


